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Reslimen

El nombre del proyecto "Aprende en tu casa y ven a la escuela a hacer la Tarea",
surge de la idea de contar con una Web Didéactica que permita a los alumnos revisar
los contenidos teéricos, una y otra vez en linea con el material Multimedia
desarrollado, para poder llevar a cabo practicas dirigidas en el Club de Robética e
Informatica donde se contard con el material fisico. Este proyecto tiene como
finalidad generar diferentes beneficios de aprendizaje y de enseflanza en los
estudiantes y profesores de la Opcién Técnica Urgencias Médicas Nivel Basico del
Colegio de Ciencias y Humanidades de la UNAM y de las materias curriculares
Cibernética y Computacion, Fisica, Ciencias de la Salud y Psicologia, por medio del
desarrollo del Laboratorio Educreativo con Tecnologias de la Informacion y
Comunicacion y Robots (LeTICBots) que promuevan la vinculacién de la teoria con
la practica.
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Se elabor6 un banco de secuencias didacticas para Urgencias Médicas, en una Web
Didactica que contendrd el soporte teorico de diferentes aprendizajes como:
Practica de Instrumentacion y Esterilizacion de dicho instrumental y Procedimientos
de Sutura, Tutorial para la elaboracibn de un Maniqui de RCP Autodidacta
automatizado con una tarjeta Arduino que obtuvo Mencién Honorifica en el
Concurso Universitario Feria de las Ciencias que se llevdé a cabo en Abril del
presente afio en Ciudad Universitaria. Y un cuadernillo que tendra préacticas
dirigidas para ser llevadas a cabo con el instrumental, material ladico y electrénico
que se encontrara resguardado en la sede del Club de Robdtica e Informéatica
UNAM-CCH Azcapotzalco.


mailto:AlexeiTenorio@gmail.com
mailto:ProfeTenorio@gmail.com
mailto:leticia.cerda@cch.unam.mx

El banco tanto de secuencias didacticas como de robots, fue elaborado por los
participantes del proyecto y por los alumnos de la Opcién Técnica Desarrollo de
Sitios y Materiales Educativos Web quienes son egresados de la primera generacién
de Iniciacidn a la Robdtica e Informatica (2014).

Las Opciones Técnicas que se imparten en el Colegio de Ciencias y Humanidades
permiten acercar a los estudiantes a su primera experiencia en el campo laboral y
profesional de forma complementaria a sus estudios de bachillerato.

Se trata de un concepto innovador que hermana las actividades que se ejercen en
casa y en la escuela, a través de la creacion de un sitio web con materiales
didacticos en linea, para el trabajo a distancia; y con materiales fisicos en el Club
de Robdtica, para el trabajo presencial.

Desarrollo

En la actualidad las nuevas tecnologias se han vuelto participes de la educacion
distintos lugares, niveles y distintas formas generando nuevos procesos de
ensefianza-aprendizaje, sin embargo estas tecnologias no siempre estan al alcance
de los alumnos.

Un elemento importante es la practica pedagodgica tendiente a generar espacios
para producir conocimientos a través de diversos métodos; es decir, es la practica
pedagdgica el elemento decisivo para hacer de los nuevos modelos y del uso de las
nuevas tecnologias propuestas innovadoras para el aprendizaje, innovaciones
educativas ademas de tecnoldgicas.

Asi, el reto de la educacion a distancia o educacion virtual, podemos llamarles
indistintamente, parece ser la forma de disponer un espacio educativo apoyado en
lo tecnoldgico, para favorecer no la simple reproduccion o adquisicion del saber
sino, por el contrario, las posibilidades de nuevas composiciones y creaciones a
partir de las actuales condiciones del saber.

Los entornos de aprendizaje virtuales ofrecen oportunidades de desarrollo de
procesos de interactividad donde se permite romper barreras temporales y
espaciales, siendo el medio educativo un papel socializador. Entonces, en los
sistemas educativos las computadoras desempeiian principalmente tres funciones:
la funcion tradicional de instrumento para que los alumnos adquieran un nivel
minimo de conocimientos informaticos; la de apoyar y complementar contenidos
curriculares; vy, la de medio de interaccion entre profesores y alumnos, entre los
mismos alumnos y entre los propios profesores.

Por medio del uso de entornos de aprendizaje virtuales se puede motivar el
aprendizaje en el alumno, favorecer el desarrollo adecuado de las competencias
gue debe poseer, ayudar a la construccién de conocimientos a través de su uso,



propiciar la aplicacion de lo aprendido por medio de ejercicios y planteamiento de
problemas reales.

La robdtica es una de las areas que se ha desarrollado vertiginosamente a partir de
la segunda mitad del siglo XX, y que en nuestros dias ha alcanzado no soélo a la
creacion de productos y servicios tecnolégicos de uso cotidiano, sino también ha
incursionado como una opcién de peso desde la educacién basica hasta la superior.

El fundamento educativo de esta propuesta reside en el area del conocimiento
denominada Robotica Pedagdgica, de reciente creacion, la cual pretende que los
nifios y los adolescentes aprendan ciencia y tecnologia de forma ladica, por medio
del disefio y la construccion de un robot. El disefio y la construccion de un robot trae
consigo un conjunto de beneficios, que estimulan la imaginacion y la creatividad,
promueven el trabajo en equipo y se enfrentan al planteamiento y resolucion de
problemas utilizando principios de fisica, matemética, informética, educacién y
salud. De esta forma permite al alumno relacionar los conocimientos tedricos
adquiridos en el aula con experiencias y objetos reales, permitiendo potenciar su
aprendizaje, e incrementar la motivacién para continuar y concluir sus estudios
técnicos. El enfoque de aprendizaje basado en proyectos especificos busca que los
alumnos, a través de su desarrollo, puedan potenciar el aprendizaje de las opciones
técnicas, en los que se involucren no sélo los contenidos de la opcidn en cuestion,
sino también los de otras opciones asi como la aplicacion de conocimientos y
habilidades béasicas de disefio y manufactura.

“Debido al creciente interés de los jévenes en las carreras técnicas que se ofrecen
en el plantel, y como parte del proyecto INFOCAB PB101915, “Aprende en tu casa
y ven a la escuela a hacer la tarea”, se llevo a cabo el pasado 26 de marzo, la
Jornada Universitaria de la Salud, con la finalidad de presentar nuevas opciones a
las que podran acceder los alumnos como son: Desarrollo de Sitios y Materiales
Educativos Web y Urgencias Médicas.

La opcién técnica en Urgencias Médicas, permitié que los alumnos observaran el
trabajo de camilleros, paramédicos, y participaron en simulacros de accidentes,
infartos, y de reanimacion cardiaca para entender la importancia de estas
profesiones y tener un acercamiento a todo lo que ofrece esta actividad, cuyo
objetivo es prepararlos en la atencién pre hospitalaria.”



Posteriormente, se organizé el Foro Universitario de Innovacion Educativa, donde
profesores tanto del Colegio de Ciencias y Humanidades como de la Escuela
Nacional Preparatoria presentaron a través de ponencias en que consiste la materia
gue imparten con evidencia del trabajo realizado con los alumnos, en este foro se
divulgo la Web Didactica “Aprende en tu Casa y Ven a la Escuela a Hacer la Tarea”,
gue contiene las secuencias desarrolladas

“El desarrollo tecnolégico en la aldea global es una realidad latente en el @&mbito
educativo con beneficios dificilmente de soslayar, es por ello, que especialistas de
cibernética y computacion se dieron cita en el Foro Universitario de Innovacién
Educativa, en el marco del proyecto INFOCAB “Aprende en tu casa y ven a la
escuela hacer la tarea”, a fin de ofrecer a los jovenes un panorama de los sitios y
materiales Web como alternativa para su formacién académica, alentar el interés de
profesores, asi como de los alumnos, vinculando sus habilidades y capacidad
creativa en la robdtica.

El Foro Universitario de Innovacién Educativa se llevé a cabo el 30 de abril pasado,
en las instalaciones del SILADIN, presentando cerca de 40 conferencias y cuatro
talleres relacionados con la cibernética e informatica. Preponderando, el gran
avance tecnoldgico reflejo de la actitud innovadora del hombre, fendbmeno que ha
trastocado la conducta social y el conocimiento”
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A través de las Secuencias Didacticas, el alumno tendra una comprension mas
amplia de los aprendizajes.



El alumno aprendera en su casa el fundamento teorico de las secuencias didacticas
gue se encontraran en la Web Didactica y asistira a la escuela a realizar las practicas
con los componentes electréonicos o instrumental. Estas secuencias didacticas
llevaran al alumno a realizar una practica guiada donde puedan ver paso a paso el
procedimiento a seguir sin necesidad de contar con un profesor de manera
presencial.

Los avances en las tecnologias de la informacion y la comunicacién (TIC), aunados
a los cambios en los paradigmas educativos, obligan a las instituciones a ser mas
flexibles en la adaptacion de sus programas de estudio y a modernizar las
modalidades en las que los estudiantes pueden aprender sobre cualquier asignatura
de su plan de estudios, apoyandose en algun software educativo que motive el auto
aprendizaje y la autoevaluacion. Tenemos como mision incentivar la creatividad
entre los alumnos, que, con este proyecto, se realiza de forma clara al promover
“‘Aprende en tu Casa y Ven a la Escuela a Hacer la Tarea”, es decir, en la Web
didactica tendran el soporte tedrico para llevar a cabo las practicas guiadas con el
instrumental, material ludico o electronico correspondiente que se encontrara en el
laboratorio. Otro aspecto importante que este proyecto aporta a los chicos es el
hébito de la investigacion, derivado de la interaccién alumno-profesor, acercandolos
con las nuevas tecnologias. Debido a la tendencia que hay hacia la educacién a
distancia es importante la innovacién y puesta en operacion de WebQuest.

Las evidencias recientes en el campo de las teorias del aprendizaje demuestran
que este proceso se mejora considerablemente cuando los estudiantes se
involucran en proyectos o actividades que promuevan la aplicacion de los
conocimientos (asimilacion y transferencia) adquiridos en las clases tedéricas, amén
de desarrollar otras capacidades y habilidades del alumno en las areas afectiva y
social (formacién integral) al trabajar en equipo.

La ensefianza y el aprendizaje de los contenidos de la Opcién Técnica Urgencias
Médicas Nivel Basico, por medio de proyectos relacionados con la educaciéon a
distancia y la automatizacion de procesos, es una propuesta innovadora y de
vanguardia, dado el reciente desarrollo de esta disciplina cientifica, tendiente a
incrementar sustancialmente en el colegio los aprendizajes significativos de los
estudiantes a través de la teoria del aprendizaje situado, el cual sostiene que el
conocimiento es parte y producto de la actividad, el contexto y la cultura en que se
desarrolla y emplea. Por otra parte, mediante la realizacion de proyectos en equipo
y la intervencién de un grupo con conocimientos en el area de la robdtica, se
fomenta el desarrollo de las habilidades comunicativas y se minimiza la posibilidad
del fracaso del estudiante que no tiene conocimientos en esa area. Al plantearle
actividades que propicien la aplicacion de los conceptos en la solucion de un
problema real y especifico, los beneficios seran multiples, siendo éstos:

a) El anclaje o adquisicién del conocimiento en su estructura mental al darle sentido
practico a los conceptos abstractos obtenidos en clase;



b) La confianza en si mismo al observar que su conocimiento ha sido aplicado en la
solucion de un problema real, especifico y enmarcado en el contexto de la
asignatura,

c) El desarrollo de su esfera social, puesto que tendra que comunicar sus
necesidades al grupo que lo asesorara en el campo de la robética, asi como trabajar
en equipo para el desarrollo de su proyecto.

Asimismo, difundir entre los profesores de Urgencias Médicas el apoyo que pueden
recibir para desarrollar proyectos de robotica relacionados con su disciplina, lo cual
les permitira diversificar las actividades de aprendizaje de sus alumnos, con la
mejora en la calidad de su labor docente.

Se tiene la intencion de mejorar la calidad educativa del Departamento de Opciones
Técnicas del CCH por medio del Desarrollo de Sitios y Materiales Educativos WEB
y la construccion de dispositivos automaticos simples que realicen los alumnos,
incorporando ambientes de aprendizaje interdisciplinarios y la vinculacion de la
teoria con la practica; la elaboracion y publicacidbn de materiales didacticos tales
como modelos y prototipos robéticos sencillos, practicas que interrelacionen las
Opciones Técnicas Desarrollo de Sitios y Materiales Educativos Web, Mecatronica
Basica, Urgencias Médicas Nivel Bésico.

Asimismo fortalecer los conocimientos adquiridos por los alumnos en sus cursos
tedricos, a través del Aprendizaje Basado en Proyectos y el Aprendizaje
Colaborativo, mediante el disefio y la construccion de Materiales Educativos Web,
favoreciendo en los alumnos la vinculacién de lo concreto con lo abstracto, por
medio de la exploracién de experiencias reales, con las herramientas adecuadas y
en situaciones didacticas inductivas, con el fin de adquirir procesos cognitivos mas
eficientes a partir de la integracién de la robdtica con diversas disciplinas, por
ejemplo ciencias de la salud y la educacién, cuya integracion tenga como propdsito
crear las condiciones de apropiacion de conocimientos y permitir su transferencia
en diferentes campos del conocimiento.

Brindando a los profesores del Departamento de Opciones Técnicas, estrategias
didacticas, originales y creativas, para guiar su labor docente con miras hacia el
desarrollo y la implantacibn de una nueva cultura tecnolégica, que permita su
entendimiento, mejoramiento y desarrollo en el colegio.

Desarrollando proyectos de robotica relacionados con las necesidades de docencia
e investigacion de las Opciones Técnicas.

Para realizar este proyecto, se recabod la informacion teodrica y las secuencias
didacticas para generar el contenido de la Web Didactica (Cuadernillos de Précticas,
Tutoriales de Procedimientos, Glosarios de Términos, etc.).



El Material Didactico estara en linea y en las Tablets para evitar la impresion de los
Cuadernillos de Practicas o Tutoriales de Procedimientos.

Se compro el instrumental, material ludico y electronico necesario para llevar a cabo
las préacticas guiadas.

Se llevo a cabo la Estrategia “Aprende en tu Casa y Ven a la Escuela a Hacer la
Tarea”, es decir, los alumnos estudiaron la argumentacion tedrica en la Web
Didactica y Aplicaron esos conocimientos en la realizacion de las préacticas o
procedimientos con los kits que se encontraran en el LeTICBots.

Los alumnos disefiaron y construyeron un prototipo automatizado para el desarrollo
tecnologico de un maniqui de RCP autodidacta. Se trabajé de manera
Interdisciplinaria, donde los alumnos de Roboética debieron entender las
necesidades de los alumnos de Urgencias Médicas para automatizar un proceso
especifico.

Link del video del Maniqui RCP Autodidacta

http://youtu.be/bU90k1hDS5k
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“La muerte por paro cardiaco subito no es inevitable. Si mas personas supieran RCP
mas vidas se salvarian”.

Entre el 75 y 80 por ciento de las muertes subitas cardiacas suceden en el hogar.

En Estados Unidos 27.4 % de las victimas de paro cardiaco extra-hospitalario
reciben RCP por alguien que lo presenciara... En México solo el 2%.

Aproximadamente el 94 por ciento de las victimas de paro cardiaco mueren antes
de llegar al hospital.

La muerte cerebral comienza entre los cuatro y los seis minutos de que una persona
tiene un paro cardiaco si no se da RCP ni se usa desfibrilador en ese tiempo.

Conclusiones y Recomendaciones

La construccién de prototipos promocionara en los alumnos de Robdética, el
aprendizaje de técnicas de manufactura, manejo de herramientas mecénicas y el
conocimiento de materiales; el trabajo en equipo y colaborativo les ensefiara a
proponer soluciones, discutir alternativas, ser tolerantes y adquirir confianza en si
mismos.

La ensefianza de estas opciones técnicas tendrd un cambio innovador, ya que
fomentara en aquellos docentes que participen, el desarrollo de su creatividad para
generar actividades de ensefianza aplicadas al Departamento de Opciones
Técnicas del Colegio, ademas de mejorar sus conocimientos en el campo de la
educacion a distancias y la automatizacion y en areas propias de la ensefianza,
como es el manejo de equipos y el trabajo colaborativo, o la ensefianza situada
dirigida a la resolucion de problemas propuestos en el contexto de la opcion de que
se trate.

Se proporcionara a los profesores del Departamento, el apoyo técnico y material
necesario, para desarrollar los proyectos de su opcion técnica.

Tener entrenamiento en RCP puede ser la diferencia entre la vida y la muerte de un
ser amado o inclusive un desconocido.

Durante un paro cardio-pulmonar si no se aplica la RCP, las posibilidades de que la
victima sobreviva disminuyen entre un 7 y 10% por cada minuto que pasa hasta que
llegue un desfibrilador.
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